Sprz¢t rehabilitacyjny, przedmioty
ortopedyczne i Srodki pomocnicze

UWAGA: sporzadzony informator nie stanowi zrédta prawa

Podstawa prawna:

1. ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu
0s0b niepetnosprawnych (Dz. U. Nr 123, poz.776 z pdzn. zm.),

2. rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie
okreslenia rodzajéw zadan powiatu, ktére moga by¢ finansowane ze srodkow Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych (Dz. U. Nr 96, poz. 861 z p6zn. zm.)

3. rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2004 roku w sprawie szczegdétowego
wykazu wyrobow medycznych bgdacych przedmiotami ortopedycznymi i srodkéw
pomocniczych, wysokos$ci udziatu wtasnego §wiadczeniobiorcy w cenie ich nabycia,
kryteriéw ich przyznawania, okresoéw uzytkowania, a takze wyrobéw medycznych bedacych
przedmiotami ortopedycznymi podlegajacymi naprawie w zaleznos$ci od wskazan
medycznych oraz wzoru zlecenia na zaopatrzenie w te wyroby i $rodki (Dz. U. Nr 276, poz.
2739).

Refundowane przedmioty ortopedyczne lub $rodki pomocnicze przystuguja ubezpieczonym
na podstawie zlecenia wystawionego przez lekarza specjalist¢ upowaznionego do
wystawiania zlecen.

Zlecenie na przedmioty ortopedyczne i srodki traci waznos¢ po uptywie 90 dni od daty
wystawienia.

Zgloszenia do ewidencji i potwierdzenia zlecenia na przedmioty ortopedyczne i $rodki
pomocnicze moze dokona¢ pacjent lub, w jego imieniu pelnomocnik, opiekun i kurator.

Zgloszenia nalezy dokona¢ w:

Narodowy Fundusz Zdrowia Pomorski Oddziat Wojewo6dzki - Delegatura w Stupsku
Ksigcia J6zefa Poniatowskiego 4,

76-200 Stupsk

Tel. stacjonarny:

0048 59 8400385

(www.nfz-gdansk.pl)

Odmienne zasady dotycza zlecen na comiesigczne zaopatrzenie w Srodki pomocnicze
(np. wklady anatomiczne czy pieluchomajtki).

Zlecenie na comiesi¢czne zaopatrzenie w Srodki pomocnicze (np. pieluchomajtki czy wktady
anatomiczne) traci wazno$¢ po uptywie 30 dni od daty wystawienia.

Jednorazowo mozna zrealizowac¢ zaopatrzenie w takie §rodki maksymalnie na okres
3 kolejnych miesigcy kalendarzowych.



Pacjentowi, ktéremu przystuguje zaopatrzenie w srodki pomocnicze wydawane co miesiac,
wystawiana jest "karta zaopatrzenia comiesigcznego". Karta wydawana jest pacjentowi na
podstawie pierwszego zlecenia na okres 12 miesigcy.

Kartg wystawia wlasciwy Oddziat NFZ.

Przed realizacja "karta zaopatrzenia comiesigcznego" podlega zewidencjonowaniu oraz
potwierdzeniu do realizacji przez Oddziat NFZ.

Karta wraz ze zleceniami, ktére otrzymuje ubezpieczony, jest podstawa do realizacji
zaopatrzenia przez 12 kolejnych miesigcy.

Oddzial NFZ moze wyda¢ wkiadke uzupetniajaca do karty zaopatrzenia w ramach terminu
waznosci karty.

W przypadku zaopatrzenia comiesigcznego nie jest konieczne kazdorazowe potwierdzanie
przed realizacja. Nalezy potwierdza¢ pierwsze zlecenie na dany srodek pomocniczy.
Przy potwierdzaniu nalezy okaza¢ "kartg zaopatrzenia comiesigcznego".

Ponizsze zestawienia wyrobéw medycznych bedacych przedmiotami ortopedycznymi oraz
srodkéw pomocniczych sporzadzone zostaly na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 17 grudnia 2004 roku w sprawie szczegétowego wykazu wyrobéw medycznych
bedacych przedmiotami ortopedycznymi i sSrodkéw pomocniczych, wysokosci udziatu
wlasnego $wiadczeniobiorcy w cenie ich nabycia, kryteriéw ich przyznawania, okresow
uzytkowania, a takze wyrobow medycznych begdacych przedmiotami ortopedycznymi
podlegajacymi naprawie w zaleznosci od wskazan medycznych oraz wzoru zlecenia na
zaopatrzenie w te wyroby i Srodki (Dz. U. Nr 276, poz. 2739).

Wykaz wyrobé6w medycznych bedacych przedmiotami ortopedycznymi

Lp. | Nazwa wyrobu Kryteria przyznawania Wysokos$¢ udziatu

medycznego Wsk ) 1 Ok ik ) wlasnego
skazania medyczne res uzytkowania §wiadczeniobiorcy w

cenie nabycia

1. | proteza konczyny | amputacje w obrgbie raz na 3 lata bezptatnie
dolnej konczyny dolnej

2. | proteza pierwszorazowo po zgodnie bezptatnie
tymczasowa amputacji w obrebie z zaleceniami lekarza

konczyny dolnej

3. | proteza robocza amputacje w obre¢bie raz na 3 lata bezptatnie
konczyny gornej | konczyny gornej

w przypadku, kiedy stan
kikuta pozwala na
zaprotezowanie tego
rodzaju proteza

4 uchwyty robocze | proteza robocza raz na 3 lata bezptatnie
do protez

5. | proteza amputacje w obre¢bie raz na 3 lata bezptatnie




kosmetyczna
konczyny gornej

konczyny gornej

6. | ponczochy amputacje w obrgbie 12 sztuk rocznie na | bezptatnie
kikutowe konczyny dolnej, gérnej | kazda konczyng
7. | gorsety trwale dysfunkcje raz na 3 lata bezptatnie
1 kotnierze tutowia, szyi
ortopedyczne
8. | aparaty trwale dysfunkcje raz na 3 lata bezptatnie
ortopedyczne konczyn gérnych,
dolnych
9. | ortezy tutowia dysfunkcje czasowe raz w trakcie 30%
1szyi tutowia, szyi leczenia danego
schorzenia
10. | ortezy konczyny | dysfunkcje czasowe raz w trakcie 30%
gobrnej 1 dolnej koniczyn gérnych, leczenia danego
dolnych schorzenia
11. | obuwie raz na 1 rok 30%
ortopedyczne
12. | obuwie obuwie polaczone raz na 1 rok bezptatnie
ortopedyczne z uktadem mechanicznym
bedace czescia aparatéw stabilizujacych,
sktadowa aparatu | obciazajacych,
ortopedycznego | korekcyjnych
1 unieruchamiajacych
konczyny dolne
13. | laski i kule do trwate uposledzenie raz na 3 lata 30%
statego sprawnosci chtodu
uzytkowania
laska dla osoby niewidome i raz na 2 lata bezptatnie
niewidomych niedowidzace
(biata)
14. | balkoniki trwate uposledzenie raz na 5 lat 30%
1 podporki do sprawnosci chodu
stalego
uzytkowania
15. | wozek inwalidzki | znaczne trwate raz na 5 lat bezptatnie
reczny do statego | ograniczenie zdolnosci
uzytkowania poruszania si¢
16. | wozek inwalidzki | dla oséb dorostych raz na 5 lat bezptatnie

specjalny
stabilizujacy
plecy i glowe

z mézgowym porazeniem
dziecigcym oraz przy
rozlegltych porazeniach




1 niedowtadach konczyn 1
tutowia
17. | wozek inwalidzki | mézgowe porazenie raz na 3 lata bezptatnie
specjalny dziecigce oraz inne
stabilizujacy schorzenia
plecy i glowe uniemozliwiajace
samodzielne poruszanie
sie
18. | wozek do niedowlady mi¢sniowe u | raz na 2 lata bezptatnie
raczkowania dzieci
(petzak)
19. | fotelik do mdzgowe porazenie raz na 2 lata bezptatnie
siedzenia dla dziecigce lub inne
dzieci schorzenia
uniemozliwiajace
samodzielne poruszanie
si¢
20. | indywidualne rozlegte porazenia raz na 4 lata bezptatnie
przedmioty 1 niedowtady konczyn
pionizujace oraz tutowia
Wykaz srodkow pomocniczych
Lp. Nazwa srodka Kryteria przyznawania Wysokos$¢ udziatu
pomocniczego . - 3 wlasnego
Wskazania medyczne | Okres uzytkowania swiadczeniobiorcy w
cenie nabycia
1. soczewki okularowe dzieci i mtodziez do | bezptatnie
korekcyjne (w tym 18 roku zycia
soczewki korekcyjne kazdorazowo w
barwione) razie zmiany
umozliwiajace korekeji
doktadne widzenie
1 zapobiegajace
znuzeniu oka
a) | soczewki do blizy wady wzroku dorosli raz na 2 lata | 30%
i dali wymagajace korekcji
b) | soczewki w okresie leczenia zgodnie z bezptatnie
pryzmatyczne zeza zaleceniami lekarza
¢) | soczewki dzieci 1 mtodziez do 18 | kazdorazowo w 30%
dwuogniskowe roku zycia zgodnie z razie zmiany

zaleceniami lekarza

korekeji




dorosli — stan zdrowia |raz na 2 lata 30%
catkowicie
uniemozliwiajacy
dokonywanie zmiany
okularéw
soczewki kontaktowe | przy leczeniu stozka raz na 2 lata 30%
lecznicze rogéwki 1 przy duzej
anizometropii (lacznie
z afakia)
obturatory dla dzieci | dzieci zezujace raz na 2 lata 30%
z niedowidzeniem
jednego oka
pomoce optyczne dla | umozliwienie osobom |raz na 5 lat bezptatnie
niedowidzacych niedowidzacym
obserwacj¢ jednooczna
a) | lupa i dwuoczna
b) | lunety, w tym przedrr}iotéw bliskich
monookulary i dalekich
¢) | okulary lornetkowe
do blizy i dali
d) | okulary lupowe
proteza oka zapobieganie dzieci i mtodziez do | bezptatnie
wykonana nieprawidtowemu 18 roku zycia w
indywidualnie rozwojowi oczodotui | okresie wzrostu
asymetrii twarzy u zgodnie z
dzieci, wzgledy zaleceniami lekarza
psychologiczne .
i Kosmetyczne, dorosli raz na 5 lat
uszkodzenia oczodotu,
znieksztalcenia
powiek, worka
spojowkowego
i oczodotu
a) | aparat(y) wady stuchu raz na 5 lat bezptatnie dzieci
stuchowy(e) na powodujace 1 mtodziez do 18 roku
przewodnictwo utrudnienie lub zycia lub do 26 roku
powietrza lub kostne | ograniczenie zycia w przypadku
przy jednostronnym | w nabywaniu jezyka i pobierania nauki
lub obustronnym komunikowaniu si¢ na .
ubytku stuchu drodze stuchowej 30% dorosli

wady stuchu
powodujace
ograniczenie w
komunikowaniu si¢ na




drodze stuchowej,
podwdjne
protezowanie dotyczy
0s6b czynnych

zawodowa
b) | wkiadka uszna wady stuchu dzieci i mtodziez w | bezptatnie
wykonana powodujace okresie wzrostu,
indywidualnie utrudnienie kazdorazowo
w nabywaniu j¢zykai | zgodnie
komunikowaniu si¢ na | z zaleceniami
drodze stuchowej lekarza
wady stuchu dorosli raz na 5 lat
powodujace
ograniczenie
w komunikowaniu sie
na drodze stuchowe;j
7. zestawy influzyjne dzieci 1 mtodziez do 18 | 1 raz na miesiac bezptatnie do kwoty 300
(wktucia) do roku zycia zgodnie ztotych
osobistych pomp z zaleceniami lekarza
insulinowych do 10
Szt.
8. systemy wady stuchu raz na 10 lat 50%
wspomagajace utrudniajace lub
styszenie (petle ograniczajace
induktofoniczne, nabywanie jezyka
system FM i na 1 nauke szkolna
podczerwien) dzieciom i1 mtodziezy
do 18 roku zycia lub
do 26 roku zycia
w przypadku
pobierania nauki
9. cewniki zewnetrzne | Schorzenia 1 raz na miesiac 30%
do 30 szt. lub wymagajace
zamienienie stosowania cewnikow
w réwnowartosci ich | zewngtrznych,
kosztu kieszonki do | nietrzymanie moczu
zbidrki moczu
10. cewki urologiczne do | schorzenia 1 raz na miesiac 30%
6 szt. wymagajace
cewnikowania
pecherza moczowego
11. |a) | cewniki jednorazowe | stany wymagajace zgodnie z 30%
urologiczne do 180 wielokrotnego zaleceniami lekarza )
bezptatnie

szt. miesigcznie

cewnikowania w ciagu
doby w ilosci




odpowiedniej do
wskazan lekarskich

b) | cewniki jednorazowe | schorzenia
do odsysania gérnych | wymagajace
drég oddechowych stosowania oddechu
do 180 szt. wspomaganego
miesig¢cznie w warunkach
domowych
12. worki do zbidrki schorzenia 1 raz na miesiac 30%
moczu do 6 szt. wymagajace
miesiecznie cewnikowania
pecherza moczowego,
schorzenia
wymagajace
stosowania cewnikow
zewngtrznych
13. pas do zbiornika na | stomia na jelicie raz na rok bezptatnie
kat cienkim
worki wymienne do | stomia na jelicie 1 raz na miesiac
pasa w ilosci do 90 grubym
szt.
14. worki samoprzylepne | stomia na jelicie 1 raz na miesiac bezptatnie
jednorazowego cienkim (ileostomia)
uzycia w ilosci do 90
szt. lub stomia na jelicie
w rownowartos$ci ich | grubym (kolstomia)
kosztu inny sprzet
stomijny (np. stomia na uktadzie
zestawy irygacyjne, | moczowym
ptytki + worki) (urostomia)
15. worki do zbi6rki nefrostomia 1 raz na miesiac bezptatnie
moczu w ilosci do 12
szt. lub
w réwnowartosci
kosztu ich nabycia
inny sprzet
urologiczny (np.
cewniki urologiczne,
paski mocujace)
16. pieluchy choroba nowotworowa | 1 raz na miesiac bezptatnie
anatomiczne do 60 przebiegajaca
SZt. w postaci 30%
. owrzodziatych guzéw
lub zamiennie krocza lub okolicy

pieluchomayjtki do 60

krzyzowej, przetoki




szt. lub zamiennie
podktady lub wktady
anatomiczne do 60
Szt.

nowotworowe lub
popromienne

nietrzymanie stolca lub

moczu w wyniki

choréb
nowotworowych
17. pieluchomajtki do 60 | dla dorostychidzieci |1 raz na miesiac 30%
szt. lub zamiennie powyzej 3 roku zycia:
pieluchy
anatomiczne do 60 e 7 glebokim
szt., lub zamiennie uposledzeniem
podkiady lub wktady umystowym,
anatomiczne do 60 w zespotach
szt. otgpiennych
o réznej
etiologii,
e W
postepujacych
chorobach
uktadu
nerwowego
z pgcherzem
neurogennym
lub z
zaburzeniami
mikcji
zwieraczy,
e 7z wadami
rozwojowymi
18. rurka nowotwor krtani lub raz na rok bezptatnie
tracheostomijna wraz | uraz albo duszno$¢
Z zapasowym pochodzenia
wktadem krtaniowego
19. krtan elektroniczna nowotwor lub uraz raz na 5 lat bezptatnie
(aparat krtani
wspomagajacy
mowe)
20. proteza powietrzna — | obturacyjny bezdech raz na S lat 30%
aparat do leczenia senny
obturacyjnego
bezdechu sennego
21. inhalator dyszowy mukowiscydoza
e nebulizator raz na rok bezptatnie
(generator )
raz na 5 lat bezptatnie




aerozolu)

e sprezarka
powietrzna

22.

proteza piersi

amputacja piersi

w nastgpstwie zmian
nowotworowych, wad
rozwojowych, urazéw,
chor6b lub nastepstw
ich leczenia

raz na 2 lata

bezptatnie

23.

peruka:

z wloséw sztucznych

b)

z wlosow
naturalnych

w przebiegu leczenia
choréb
nowotworowych, przy
trwatym uszkodzeniu
glowy w wyniku
urazu, oparzen,
choroby

raz na rok

bezptatnie

30%

24.

pas przepuklinowy

w przypadku kiedy
stan zdrowia nie
pozwala na wykonanie
operacji

raz na rok

bezptatnie

25.

pas brzuszny

w przypadku kiedy
stan zdrowia nie
pozwala na wykonanie
operacji, przy
opuszczeniu trzewii,
rozlegte przepukliny
pooperacyjne

raz na rok

bezptatnie

26.

poduszka
przeciwodlezynowa

paraplegia, tetraplegia,
inne choroby
wymagajace statego
uzytkowania poduszki
przeciwodlezynowej

raz na 2 lata

30%

27.

materac
przeciwodlezynowy

paraplegia, tetraplegia,
inne choroby
wymagajace statego
przebywania w 16zku

raz na 3 lata

30%

O dofinansowanie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, srodki pomocnicze oraz sprzet
rehabilitacyjny mozna stara¢ si¢ dodatkowo w:
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

w Tczewie




ul. Armii Krajowej 39
tel(0-58) 777-00-20, (0-58) 777-00-30, fax (0-58) 532-60-03

Oraz Powiatowe centrum Pomocy Rodzinie
PCPR

ANFO

83-83-110 Tczew

ul. Ul Koltqtaja 5
Telefon: 0-58 532 07 84
Fax: 0-58 531 30 60, 531 29 26
pcpr@powiat.tczew.pl

O dofinansowanie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, srodki pomocnicze oraz sprzet
rehabilitacyjny moga ubiegac sig:

Osoby niepetnosprawne stosownie do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci, jezeli
sredni miesigczny doch6d* nie przekracza kwoty:

e 50% przecigtnego wynagrodzenia®* na osobg we wspdlnym gospodarstwie domowym
e 65% przecigtnego wynagrodzenia w przypadku osoby samotnej
Dofinansowanie do zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i §rodki pomocnicze moze
wynosi¢ do 150% limitu z Narodowego Funduszu Zdrowia.
Natomiast dofinansowanie zakupu sprz¢tu rehabilitacyjnego do 60% wartosci sprzgtu.
Ponadto o sprz¢t rehabilitacyjny moga rowniez ubiegac sig:

Osoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza, osoby prawne i jednostki organizacyjne
nie posiadajace osobowosci prawnej, jezeli:

e prowadza dzialalno$¢ zwiazana z rehabilitacja os6b niepetnosprawnych przez okres co
najmniej 2 lat przed dniem zlozenia wniosku,

e oraz udokumentuja posiadanie srodkéw wtasnych lub pozyskanych z innych zrédet na
sfinansowanie przedsigwzigcia w wysokosci nie objetej dofinansowaniem,

Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny moze wynosi¢ do 60% warto$ci
sprz¢tu, nie wigcej jednak niz do 5-krotnosci przecigtnego wynagrodzenia.

UWAGA: Dofinansowanie nie moze obejmowac kosztow realizacji zadania poniesionych
przed przyznaniem $rodkéw finansowych i zawarciem umowy o dofinansowanie

* Sredni miesieczny dochéd, w rozumieniu przepiséw o zasitkach rodzinnych,
pielegnacyjnych i wychowawczych, obliczony za rok podatkowy poprzedzajacy rok ztozenia
wniosku i pomniejszony o:



e obciazenie zaliczka na podatek dochodowy od oséb fizycznych,
o sktadkeg z tytutu ubezpieczenia emerytalnego, rentowego, chorobowego,

¢ kwote alimentéw $wiadczonych przez osoby pozostajace we wspdlnym gospodarstwie
domowym na rzecz innych 0séb podzielony przez liczbg os6b pozostajacych we
wspolnym gospodarstwie domowym.

**Przecigtne wynagrodzenie - oznacza to przecigtne miesi¢czne wynagrodzenie

w gospodarce narodowej w poprzednim kwartale od pierwszego dnia nastgpnego miesiaca po
ogloszeniu przez Prezesa Gtdwnego Urzedu Statystycznego w formie komunikatu

w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej "Monitor Polski" na podstawie

art. 20 pkt 2 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu
Ubezpieczen Spotecznych (Dz. U. Nr 162, poz. 1118 z p6zn. zm.).



